Ditt gymnasieval

- Infor gymnasievalet 2021
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Installd gymnasiemassa

 ivanliga fall brukar en gymnasiemassa anordnas for er som ska valja
gymnasieutbildning

 iararinte detta mojligt pa grund av coronapandemin

* massan har manga besokare och det medfor att det blir svart att
garantera sakerhetsavstanden mellan besokarna

* istallet gervialla elever som ska gora ett gymnasieval den har
informationen pa era skolor.



Uppsala
% kgr%mun

Om gymnasieskolan

* frivillig skolform

» ska ge en god grund for personlig utveckling
och aktivt deltagande i samhallslivet

» skaforbereda dig for att kunna arbeta
med ett yrke eller for att fortsatta studera.



skolor [%] kommun

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om gymnasieskolan pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/sa-fungerar-gymnasieskolan/#om-gymnasieskolan
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/sa-fungerar-gymnasieskolan/
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Alla gymnasieprogram innehaller

* gymnasiegemensamma amnen

* programgemensamma amnen obligatoriska kurser

* inriktningar

* programfordjupningar

* individuellt val valjer vad du vill lasa

* gymnasiearbete
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Urval gors pa ditt meritvarde

Det kan bli konkurrens om en Du summerar dina 16 basta betyg
plats pa gymnasiet och da maste och om du laser ett modernt

det goras ett urval. Urvalet gors sprak lagger du till det som amne
pa ditt meritvarde. nummer 17. Du kan som mest fa

. . _— meritvardet 340 poang.
Du raknar ut ditt meritvarde P &

genom att gora om dina A=20

bokstavsbetyg till siffror. B=17,5
C=15
D=12,5
E=10

F=0



Behorighet till
gymnasieskolan
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Behorighet till gymnasieskolan

Du maste vara behorig for att bli antagen till gymnasieskolans
nationella program. Det betyder att du maste ha godkanda betyg fran
grundskolan i vissa amnen.

Programmen kraver olika behorigheter.

Ar du inte behorig till ett nationellt program kan du studera pa ett
introduktionsprogram.
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Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om behdorighet pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/sa-fungerar-gymnasieskolan/#behorighet
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/sa-fungerar-gymnasieskolan/#behorighet
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Behorighetskrav for yrkesprogram
* engelska

* matematik

 svenska eller svenska som andrasprak

* minst fem andra valfria amnen
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) vemsa
Behorighetskrav for

estetiska programmet

* engelska

* matematik

 svenska eller svenska som andrasprak

* minst nio andra valfria amnen
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Behorighetskrav for naturvetenskaps-
programmet och teknikprogrammet

* engelska

* matematik

 svenska eller svenska som andrasprak
* kemi

* biologi

« fysik

* minst sex andra valfria amnen

12



Uppsala
kommun

Behorighetskrav for samhallsvetenskaps- @
programmet, ekonomiprogrammet och
humanistiska programmet

* engelska

* matematik

 svenska eller svenska som andrasprak
* samhallskunskap

« geografi

* religionskunskap

 historia

* minst fem andra valfria amnen
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Behorighet till vidare studier

 Alla gymnasieprogram kan ge grundlaggande behorighet for vidare
studier.

* Grundlaggande behorighet for hogskole-studier fran ett
yrkesprogram far du om du tar din yrkesexamen samt valjer kurserna
engelska 6 och Svenska eller Svenska som andrasprak (SVA) 2 och 3
(med godkanda betyg).

« Skolverkets utbildningsguide har mer information om behorigheter
till hogskola och yrkeshogskola.
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https://utbildningsguiden.skolverket.se/gymnasieskolan/gymnasievalet/det-ar-inte-sant-bara-for-att-alla-sager-det#h-Ombehorighettillhogskolan
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Kraven for en

hogskoleforberedande examen

Betyg i kurser som omfattar 2500 poang varav godkanda betygi 2250
poang. | de godkanda betygen ska inga:

* engelskas, 6
 matematik 1b eller 1c
* svenska eller svenska som andrasprak 1, 2, 3

* gymnasiearbete
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Ansokan
och antagning

Du kan soka manga alternativ men glom inte att rangordna dina val.
Det val du har som nummer ett ska vara det du allra helst vill ga pa.



‘,l; Skola ach férskola /Gymna: .., ol ,,,.,.;.,,,,_.,;, it och Wholr U ppsa Ia
:I&t;gymnaswutblldmngar och % ko m m u n

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om antagning pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/ansokan-antagning-och-tidplan/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/ansokan-antagning-och-tidplan/
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Inloggningsuppgifter

for att ansoka till gymnasiet behover du inloggningsuppgifter till ett
system som heter Dexter

de skickas ut i december till skolans studie- och yrkesvagledare som
sen skickar vidare till dig

nar du registrerat dina val skriver du ut en kvittens som du
undertecknar och lamnar in till studie- och yrkesvagledaren

spara dina inloggningsuppgifter, samma inloggning ska anvandas vid
eventuellt omval i maj.



Tidplan

20 juli-9 augusti

Dexter ar oppet for
andringar

2-14 juli

Svara pa
antagningsbeskedet

21 januari-15
februari

Sok gymnasium

1juli
Slutliga
antagningsbeskedet

Yolql!

Preliminart
antagningsbesked

29 april-15 maj

Omvalsperiod

©

Uppsala
kommun
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Yrkesprogram
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Om yrkesprogram

« Paettyrkesprogram utbildar du dig till ett yrke eller for fortsatta
studier.

* Du kan valja att [asa ett yrkesprogram till storsta delen pa skolan. Det
ar en skolforlagd utbildning. Du gor da minst 15 veckor av
utbildningen ute pa en arbetsplats.

» Larlingsutbildning ar ett annat satt att lasa ett yrkesprogram. Du gor
minst halften av utbildningen pa en eller flera arbetsplatser.
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Gymnasial larlingsutbildning

Det ar mojligt att ga ett nationellt yrkesprogram i larlingsform pa
gymnasiet.

Det innebar att du ”laser” en stor del av dina yrkeskurser ute pa APL
(praktik) pa en eller flera arbetsplatser under din gymnasietid. Du far
samma kunskaper och examen som de elever som laser
yrkesprogrammet inne i skolan.
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Gymnasial larlingsutbildning

Larlingsutbildningen innebar alltsa att du gar en alternativ
utbildningsform, jamfort med den traditionella skolforlagda, och lar dig
i en annan miljo och pa ett annat satt.

Pa skolan laser du de gymnasiegemensamma amnena och eventuellt
vissa delar av yrkeskurserna som du behover i ditt yrke.
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Yrkesprogram

Barn- och fritidsprogrammet, BF

Bygg- och anlaggningsprogrammet, BA
El- och energiprogrammet, EE

Fordons- och transportprogrammet, FT

Handels- och
administrationsprogrammet, HA

Hantverksprogrammet, HV

L%’J Uppsala
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Hotell- och turismprogrammet, HT
Industritekniska programmet, IN
Naturbruksprogrammet, NB

Restaurang- och
livsmedelsprogrammet, RL

VVS- och fastighetsprogrammet, VF

Vard- och omsorgsprogrammet, VO



‘l; Skola ach férskola /Gymna: .., ol ,,,.,.;.,,,,_.,;, it och Wholr U ppsa Ia
:I&t;gymnaswutblldmngar och % ko m m u n

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om yrkesprogram pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/yrkesprogram/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/yrkesprogram/#om-yrkesprogram
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Hogskoletorberedande
program



L%J Uppsala
kommun

Om hogskoleforberedande program

Hogskoleforberedande program ar en grund for fortsatta studier pa
universitet, hogskolor och yrkeshogskolor.

Du laser mer av de gymnasiegemensamma amnena och
examensmalen betonar vetenskaplighet.

Utover grundlaggande behorighet kan det stallas krav pa att du har
last specifika kurser.
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Hogskoleforberedande program

Ekonomiprogrammet, EK

Estetiska programmet, ES

Humanistiska programmet, HU

International Baccalaureate Diploma Programme, IB
Naturvetenskapsprogrammet, NA
Samhallsvetenskapsprogrammet, SA

Teknikprogrammet, TE

©
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kommun
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‘,;“ Skola ach férskola /Gymna: ..,W u,,.,.:,,,,_.,:‘, it och Wholr U ppsa Ia
:I&t;gymnaswutblldmngar och % ko m m u n

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om hogskoleforberedande program pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/hogskoleforberedande-program/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/hogskoleforberedande-program/

Introduktionsprogram
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Introduktionsprogram

For dig som saknar fullstandiga betyg fran grundskolan och darmed ar
obehorig till nationella program finns fyra introduktionsprogram:

e individuellt alternativ, IMA

* programinriktat alternativ, IMV
» sprakintroduktion, IMS

* yrkesintroduktion, IMY
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‘l; Skola ach férskola /Gymna: .., ol ,,,.,.;.,,,,_.,;, it och Wholr U ppsa Ia
:I&t;gymnaswutblldmngar och % ko m m u n

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om introduktionsprogram pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/introduktionsprogram/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/introduktionsprogram/#om-introduktionsprogrammen
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|drottsutbildningar pa gymnasiet

For elever som vill kombinera gymnasiestudier med idrott finns tre olika
mojligheter:

* riksidrottsgymnasium (RIG)

* nationellt godkand idrottsutbildning (NIU)

 lokalidrottsutbildning (LIU)

RIG har riksrekrytering medan NIU och LIU har lokal/regional antagning.
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ldrottslig ansokan + programansokan

RF SISU Uppland har i uppdrag att samordna de idrottsliga
utbildningarna pa gymnasiet i Uppsala kommun.

Pa rsisu.se/Uppland finns information om ansdkningsdatum samt vilka
idrotter som finns att valja mellan pa gymnasieskolorna och de olika
programmen. Observera att det ar andra datum som galler for den
idrottsliga ansokan och programansokan.

For att kunna kombinera dina studier med idrott maste du gora en
idrottslig ansokan och en programansokan.
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https://www.rfsisu.se/Uppland/Viarbetarmed/Idrottochstudier/

‘,;“ Skola ach férskola /Gymna: ..,W u,,.,.:,,,,_.,:‘, it och Wholr U ppsa Ia
:I&t;gymnaswutblldmngar och % ko m m u n

Klicka pa cirkeln i bilden eller pa lanken nedan,
bada leder vidare till webbsidan
Om idrottsutbildningar pa uppsala.se

Om webbplatsen



https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/idrottsutbildningar/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/idrottsutbildningar/
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Utforska skolor

Nu ska du enskilt surfain pa uppsala.se/gymnasieutbildningar
och prova pa att soka efter nagot program som du ar intresserad av.

Sok dig vidare till en specifik skola och utforska dess webbplats.

Tidsatgang ca 15 minuter


https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/

Information fran
Skolverket
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Nio myter om gymnasiet

Skolverket har listat de nio vanligaste myterna,
fordomarna och missforstanden om ditt
gymnasieval.

Ga igenom myterna pa foljande sidor och se vilka
du kannerigen.

Hur vet du nar det ar en myt, fordom eller missuppfattning?
- Det ar nar alla nickar okej, utan att veta varfor.

GYM NASIE-
MYTOLOGIN

Q%Eﬂﬁﬂgiﬁ%@«

Nu avslojar vi de 9 vanligaste
myterna om ditt gymnasieval



https://www.skolverket.se/getFile?file=3819
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Myt 1: Gymnasievalet avgor din framtid

Nej, det ar bara ett val av grundutbildning

Det gar bra Har ar du nu Andra val i livet
att andra sig

Den rakaste Val @
vagen framat

ar for de flesta
manniskor ganska

®

krokig. Det ar ofta @
genom att andra

sig, byta spar och @
vaga ta chanser

som man kommer @

nérmare det man @ @ @ @

verkligen vill gora.
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Myt 2: Det ar viktigt att hitta en skola
dar man passar in

Nej, det viktiga ar att folja sitt intresse

Vad tycker ungdomar For 2017 /18 ar andelen nyborjarelever
om yrkesprogram? ar 1 pa respektive programtyp foljande:

0 I Yrkesprogram 24,1 %
Hogskole-
forberedande

program 57,4 %

Tycker att det stammer mycket
bra eller ganska bra att det finns ,
yrkesprogram med intressant

utbildningsinnehall. Introduktionsprogram 18,4 %

©

Uppsala
kommun
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Myt 3: Valj ett hogskoleforberedande
program sa haller du alla dorrar oppna

Nja, valfriheten ar minst lika stor med ett yrkesprogram

Ett yrkesprogram oppnar dorren till att

’—/—‘

Utlandsjobb
inom ditt
yrkes-
omrade*

Lasa pa
Lasa pa annan efter-
hogskola gymnasial

utbildning

Lasa pa Jobba inom
yrkes- ditt yrkes-
hégskola omrade

Hur funkar yrkeshogskolan?

Pa yrkeshogskolan kan du lasa vidare inom till exempel bygg,
ekonomi, forsaljning, IT, turism, sjukvard, lantbruk, media, design,
teknik och tillverkning. LAs mer pa www.yrkeshogskolan.se.

utbildningsanordnare studerande totalt™ / ’
i hela landet™

©

Uppsala
kommun
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Myt 4: Du ska inte kasta bort dina betyg
pa en yrkesutbildning

Nej, det ar aldrig bortkastat att ga en yrkesutbildning




Myt 5: Pa ett yrkesprogram far du
juingen hogskolebehorighet

Jo, alla kan fa hogskolebehorighet!

Vilka kurser kravs for hogskolebehorighet?

For att fa grund- Du kan lasa dessa For sarskild

laggande hogskole- kurser inom yrkes- hogskolebehorighet
behorighet fran ett programmens har du mojlighet att
yrkesprogram behover ordinarie 2 500 lasa utokat program

du engelska 6, poang. eller komplettera
svenska 2 och 3 med olika kurser
eller svenska som pa komvux.
andrasprak 2 och 3.

Las mer om kraven for olika hogskoleutbildningar pa antagning.se.

©

Uppsala
kommun
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Myt 6: Efter gymnasiet
ar det svart att fa jobb

Nej, efter ett yrkesprogram har du oftast latt att fa jobb

Yrken som du latt far jobb inom pa 5 och 10 ars sikt

- Fordonsmekaniker En del av yrkena kan du borja jobba inom

* Industrielektriker direkt efter din gymnasieexamen. En del

- CNC-operator yrkesinriktningar har ytterligare en period

- Flertalet byggyrken med vidareutbildning. Kolla med din studie-

+ Kock och yrkesvagledare.

- Maskinreparator

- Barnskotare Glom inte att du kan vidareutbilda dig inom

- Underskoterska ditt yrkesomrade pa yrkeshogskolan eller pa

- Receptionist hogskolan om du har ratt behorighet i din
examen.
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Myt 7: Vill du jobba utomlands, ska du ju
inte ga ett yrkesprogram

Jo, efter ett yrkesprogram kan du jobba overallt!

Hur funkar det att jobba inom EU?

En av idéerna med EU ar att det ska vara

enkelt att arbeta i de andra EU-landerna.

Las mer om hur det gar till pa "arbeta och
studera i EU” pa eu-upplysningen.se.

Kolla vilka jobb som finns just nu

Pa EURES — Den Europeiska Portalen For
Rorlighet i Arbetslivet — kan du som vill jobba
utomlands soka bland over 1,4 miljoner olika
jobb just nu. Hela listan halls uppdaterad pa
www.eures.europa.eu.
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Myt 8: Yrkesprogrammen passar for dem

som inte vill plugga

Nej, yrkesprogram staller ocksa krav

Det finns mycket att vara intresserad av
Har ar olika exempel pa yrken som hor ihop med gymnasiets yrkesprogram.

Skidlarare Marintekniker

Anlaggningsdykare Glasmastare

Lassmed Flygmekaniker

|drottsinstruktor Djursjukvardare

Las mer om alla yrkena pa gymnasieinfo.se.

©
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Myt 9: Larlingsutbildning ar till for sana
som inte klarar nan annan utbildning

Nej, tvartom ar larlingsutbildning kravande

Fler och fler gar som larling

Just nu gar 10 700 elever sitt yrkesprogram som larling (enligt statistik fran
Skolverket, 2017). Det skiljer sig mellan kommunerna hur manga larlings-
platser som finns inom olika program. Du maste sjalv ta reda pa vilka mojlig-
heter du har dar du bor. Ta hjalp av din studie- och yrkesvagledare!

Det finns tva
osram: antingen il
program, antingen till

storsta delen i skolan
eller som gymnasial
larling, som ar till

storsta delen pa en
arbetsplats. YRKESEXAMEN

* *
0 0
86 % 86 %
har arbete efter | skulle valja larlings-
sin utbildning utbildning igen 48

Skolforlagd Kurser for Gymnasial larling
Hogskolebehorighet
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Det ar inte sant,
bara for att alla sager det!

Vaga valja gymnasieutbildning efter ditt intresse
(filmens langd 0:30 min)

HUR GOR DU DITT
GYMNASIEVAL?
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Film om gymnasievalet fran Skolverket

Langd pa filmen: ca 18 minuter
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Vanliga forestallningar om gymnasievalet

Foraldrar, syskon och kompisar kommer med rad och asikter om vad du
ska valja for att valja ratt.

Raden stammer inte alltid. Om du lyssnar for mycket pa andras asikter
finns en risk att du gor ett val som blir ratt for andra, men inte for dig.

Las igenom fragestallningarna om gymnasievalet pa denna sida och

se vilka du kdanner igen. Kom ihag: Det ar inte alltid sant, bara for att
manga sager det
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https://utbildningsguiden.skolverket.se/gymnasieskolan/gymnasievalet/det-ar-inte-sant-bara-for-att-alla-sager-det#h-Vanligaforestallningaromgymnasievalet
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Tips att tanka pa infor valet

« Utga fran dig sjalv! Vanner, familj och andra viktiga personer i ditt liv
kan saklart dela sina tankar med dig men det ar du som ska ga
gymnasiet och darfor ar det viktigt att du valjer nagonting som passar

justdig.

e Las pa! Las om de olika programmen och de olika skolorna med hjalp
av uppsala.se/gymnasieutbildningar

 Titta pa poangplanerna for de olika programmen pa
uppsala.se/gymnasieutbildningar, dar ser du tydligt hur mycket och

vad du studerar.
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https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/
https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/
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Samlade lankar med mer information

 Hitta gymnasieutbildningar och skolor pa uppsala.se
(denna information ersatter gymnasiekatalogen som gavs uti tryckt form)

« Om gymnasieskolan pa Skolverkets utbildningsguide

* Om yrkeshogskolan

 Om larlingsersattning (sok pa larlingsersattning)

* studera.nu

 Om idrottslig ansokan
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https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/hitta-och-ansok/hitta-gymnasieutbildningar-och-skolor/
https://utbildningsguiden.skolverket.se/gymnasieskolan/om-gymnasieskolan
https://www.yrkeshogskolan.se/om-yrkeshogskolan/ansokan-och-antagning/
http://www.csn.se/
http://www.studera.nu/
rsisu.se/Uppland
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